
岡山高級中學烹飪社 

(1)  社師：林愛珠老師 

(2)  社團簡介：你對烹飪充滿熱情，渴望親手製作一道道令人驚艷的佳餚嗎？歡迎加入我們的烹飪

社！在這裡，我們將一同踏上探索美食的精彩旅程。 

烹飪社不只是一個學習做菜的地方，更是一個分享、交流與成長的溫馨社群。無論你是對廚藝

一竅不通的初學者，還是擁有豐富經驗的料理高手，我們都熱烈歡迎。社團活動內容豐富多

元，各式菜系的實作我們選擇各種主題烹飪課程，由經驗豐富的指導老師或社團幹部帶領，手

把手教學，讓你輕鬆掌握料理技巧。除了實作課程，我們也會在這裡，能學到實用的烹飪技

能， 拋開課業的壓力，讓我們在廚房裡盡情揮灑創意，用味蕾感受生活的美好。烹飪社期待你

的加入，一同創造更多美味與歡樂的回憶！ 

(3)  114 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 西式甜點 

第二週 中式甜點 

第三週 中式甜點 

第四週 西式甜點 

第五週 中式甜點 

第六週 中式甜點 

下學期  

第一週 中式甜點 

第二週 西式甜點 

第三週 西式甜點 

第四週 中式甜點 

第五週 西式甜點 



第六週 西式甜點 

 

(4)  社團費用收取標準與用途: 

社費 : 每人一學年收取 800 元 

用途 : 食材費、雜支(洗碗精等) 

(5) 社團成果花絮： 

 

 


