
岡山高級中學 魔風社 
(一) 社師： 

李宜學老師 

(二) 社團簡介： 

魔法風雲會是一款集換式卡牌遊戲，創立於 1993 年的美國，在這充滿魔幻色彩

的世界中，每位玩家都會扮演遊戲中擁有強大魔法的法師 鵬洛客。你可以召喚強

大的生物和咒語，與自身對於資源的運籌帷幄，贏下無數場勝利！ 

我們採用中英雙語教學，藉由遊戲的過程中學習及切磋牌技，運用到大量的英文

詞彙，快速提升英文閱讀能力不是夢! 

 

(三) 115 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 認識魔風的故事，學習基本規則及單字，體驗魔風正式對戰 

第二週 了解魔風各陣營特色，魔法力的認識與延伸 

第三週 一張卡的價值，可能出乎你的預料？ 

第四週 咒語堆疊與循環的奧秘 

第五週 了解牌組特性、陣營種類與差異 

第六週 魔法亂鬥! 多元的賽制與玩法 

下學期  

第一週 什麼是鵬洛客?鵬洛客的起源，多重宇宙的混亂 

第二週 小小卡牌，五臟俱全，每張牌的背景故事 

第三週 近期新系列的特色、新技能與單字延伸 

第四週 1+1>2，組合技的重要性 

第五週 牌組構築的技巧與魅力 

第六週 賽制玩法 現開 

(四) 社團費用收取標準與用途: 

魔風社教學時所使用的新手牌組會由社團提供，若社員想擁有自己專屬的牌組，可向

社長洽詢或自行購買。 

社費：不收取入社費。 

備註：社員可自行選擇是否購買牌組。 



岡山高級中學    模擬聯合國社 

(1)  社師：朱晏伶 

(2) 社團簡介：  

模擬聯合國(Model United Nation)是一個結合國際視野、思辨訓練與溝通技巧的社

團，培養成員面對世界議題的理解與回應能力。 

上學期課程以多元的方式認識模聯規則和訓練在不同角度思考國際問題以及捍衛立

場。 

下學期課程以模聯正式規則就時事及歷史事件進行分組辯論。 

115學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週                         破冰遊戲 認識模聯～ 

第二週  捍衛立場-辯論初體驗（死刑 人口販賣等議題）(生命 道德 法律 人權) 

第三週 人權議題-安樂死的爭議 伊斯蘭的性別問題（生命 道德 人權 宗教文

化 ）  

第四週 國家歷史-主權的邊界（主權 國家安全 法律 ） 

第五週 國際文化-國際聖誕節的文化差異 (文化) 

第六週  同樂會 

下學期                                                 課程內容 

第一週 社團交流-與思辨社交流，並進行基礎相關課題辯論（國際與社會議題） 

第二週  歷史回顧-如履薄冰的1950：重回38° 線(安全理事會 維和 國家 戰爭) 

第三週 國際危機-不核平就導彈（導彈 核彈危機 國家安全  戰爭 能源） 



第四週          國際時事-美以伊戰爭 烏俄戰爭（人權 戰爭 能源 政府 ） 

第五週          國際時事-羅興雅人議題（民族身份 國家主權 人權 政府） 

第六週                          同樂會 

 

(2)  社團費用收取標準與用途:（待計算） 



岡山高級中學  

文學影像與思潮批判社 

 

(一)  社師：莊喭中 

(二)  社團簡介： 

    如果文學不只是故事，而是在回答「我是誰？」「人類將往何處去？」等重要問題呢？如果電影不只是娛

樂，而是一種思考與想像世界的方式呢？本社團將從文學與電影出發，結合哲學與當代思潮，探討人工智

慧、性別、創傷、生態、法律、資本主義、倦怠社會等議題。透過閱讀觀影，我們一起思辨與表達，培養

批判思考與跨領域視野。這裡沒有標準答案，只有不斷被重新檢視與探究的問題。歡迎所有對世界保持好

奇、樂於思考與交流的同學加入，一起在故事與理論之間往返，也在閱讀世界的同時，重新理解自己所身

處的時代。每次社課後，社員均須依課程內容繳交一份批判性心得作業，以作為學習反思與紀錄。   

 

(三)  115 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 1. 主題：記憶與敘事  

2. 文本：The Sense of an Ending, The Notebook 

3. 議題：我們的人生，是由發生過的事實所決定，還是由我們如何講述自己的故事

所建構？ 

第二週 1. 主題：性別與展演 

2. 文本：Orlando, The Danish Girl  

3. 議題：我們究竟是在成為真正的自己，還是在不斷展演社會期待中的自己？ 

第三週 1. 主題：後人類的條件 

2. 文本：Ghost in the Shell, Klara and the Sun, The Three-Body Problem  

3. 議題：如果身體、記憶與意識都能被改造，人類之所以為人的本質究竟是什麼？ 

第四週 1. 主題：情感與等待 

2. 文本：One Day, The Time Traveler’s Wife  

3. 議題：愛情中的「等待」是否是一種必要的情感歷程，還是關係中的隱性代價？ 

第五週 1. 主題：瘋狂與控制 

2. 文本：The Yellow Wallpaper, Black Swan 

3. 議題：心理崩潰是自己失控，還是社會控制出來的後遺症？ 

第六週 1. 主題：時尚與符號  

2. 文本：The Devil Wears Prada, The Great Gatsby, The Picture of Dorian Gray 

3. 議題：我們消費的究竟是真實的物品，還是物品背後所代表的身份與符號？ 

下學期  

第一週 1. 主題：法律與例外狀態  



2. 文本：The Children Act, Taxi Driver 

3. 議題：當法律與正義發生衝突時，我們究竟應該遵循哪一方？   

第二週 1. 主題：幽靈與創傷 

2. 文本：The Others, Jane Eyre, Beloved  

3. 議題：過去真的會消失，還是始終以不同形式持續影響著現在？   

第三週 1. 主題：悅納異己的倫理 

2. 文本：The Beguiled, Odyssey, The Immigrant  

3. 議題：面對陌生的他者，我們的善意與接納是否應該存在界限？ 

第四週 1. 主題：生態論述 

2. 文本：Interstellar, The Road   

3. 議題：當人類已足以改變地球時，我們仍只是自然的一部分，還是自然的主宰？ 

第五週 1. 主題：Z 世代思潮  

2. 文本：Next Sohee, Aftersun, Backrooms 

3. 議題：當未來逐漸消失，我們究竟是在適應現實，還是在失去改變世界的能力？ 

第六週 1. 主題：倦怠與未來消失    

2. 文本：Microhabitat, Burning, Norwegian Wood, Morning Glory 

3. 議題：當未來不再值得期待，我們還能依靠什麼重新尋找生命的方向？ 

⚫ 週次內容將視學生能力、學習進度及課堂實際需求適時調整，並依據文學、電影與當代思潮之最新發展與

重要時事，適時更新課程內容與教材。 

 

(四)  社團費用收取標準與用途: 

社費：每人一學年收取30元 

用途：冷氣費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



岡山高級中學思辯社 

(1)  社師：陳宜青  

(2)  社團簡介：希望大家能透過社團培養思辯的能力、關注社會議題的習慣,並且學習資

訊判讀、發表自身想法、與團體溝通的能力，且能夠運用簡單的思辯講出簡潔有力

的話語。 

(3)  115 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 幹部介紹，分組、玩破冰遊戲互相認識彼此，之後進行[立場選擇題]讓大

家對思辯有基礎的認識。 

第二週 找出邏輯漏洞：學習不被新聞或話術帶風向，抓出日常說話的常見錯誤。  

第三週 練習好好說話：學習「主張 + 原因 + 例子」三步驟，練習 2 分鐘清晰表

達。  

第四週 問問題的技巧：學習如何精準發問，並禮貌地回應對方的質疑。  

第五週 賽前準備：宣佈題目（例：高中應全面廢除早自習）、講解簡單規則、分

組討論論點。  

第六週        社內盃（一）：新手體驗賽  採「每人 2 分鐘」超新手賽制，重在參與

和體驗，體驗站上講台表達的樂趣！  

下學期  

第一週 認識不同議題**：學習區分「價值討論」（什麼是對的）與「政策討論」

（要怎麼做）。  



第二週 查資料與找證據：學習如何在網路上快速找到可靠的數據與報導來支持自

己。 

第三週 想方案與看利弊**：討論一個政策時，如何評估它的「優點」和「缺

點」。  

第四週 做總結與收尾**：學習在混亂的討論中，幫大家整理出雙方爭執的焦點。  

第五週 賽前準備**：宣佈題目（例：我國應將投票權年齡降至 18 歲）、分組做最

後擬定。  

第六週        社內盃（二）：社內模擬賽   完整呈現一整年的學習成果，可邀請校內

老師來當裁判，幫大家加油打氣！（或辦成岡中杯）  

 

(4)  社團費用收取標準與用途 

收20人*150=3000 

項目 單價 支出 餘額 

冷氣費 600 600 2400 

小禮品 250 250*2=500 1900 

紙 20 20*20=400 1500 

   期末點心 75元/人 75*20=1500 0 

 

 

 

 

 

 

 



岡山高級中學日語社 

 

(一) 社師：柯乃華 

(二) 社團簡介： 

日語社是一個讓你學習日文的好地方、我們非常歡迎對日語、日本文化、日本流行音

樂、動畫、漫畫、遊戲（ACG 產業）、電影、日劇、日本旅行⋯等有興趣的同學參 

與、我們的目標是透過多元化的學習及互動來讓社員們能夠相較普通課程更輕鬆的方

式來學習日文這門語言，並從中了解日本文化或流行語，更能培養對於跨文化的交流

所拓展的視野。 

社團活動會在老師的教學及社團幹部的活動中進行，會教大家文法、翻譯，並得以了

解其中文化，也能透過觀賞影劇中，了解日常用語，也會用猜歌、唱歌的方式跟社員

有很大的互動，也在之中自然學習語言，更能提升對於語言能力及自信。 

無論你是否是日文初學者或完全 0 基礎但對日文有興趣的人，都能在這裡學習到更新

的知識或交到志同道合的朋友，我們也認為，學習語言不僅僅是學習拼寫、文字、文

法的死板方式，而是通過互動及交流能活用於生活，連結另一個世界的文化，歡迎有

興趣的同學加入我們日語社，一起學習成長，豐富自己的人生經驗及掌握新的能力！ 

(三) 115學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 幹部自我介紹與社員興趣調查 

第二週 介紹日本節慶 

第三週 介紹日本團體 1 

第四週 猜歌互動 

第五週 介紹怎麼翻譯日本歌詞 

第六週 同樂會 

下學期  

第一週 猜日劇與動漫 

第二週 猜動漫聲優 

第三週 介紹日本團體 2 

第四週 唱歌兼猜歌挑戰 

第五週 日本明星猜人挑戰 

第六週 同樂會 

 



(四) 社團費用收取標準與用途: 

社費：每人一學年收取 30 

元用途：冷氣費 

(五) 社團活動成花絮： 

無 



岡山高級中學韓研社 
(1) 社師：盛美玉 

(2) 社團簡介： 

1. 社師課程：由基礎的韓文子母音影片教學，再由社師進行補充及複習，熟悉後再學

習簡單的日常單字，幫助大家能夠更加的了解韓國文化。 

2. 社團團康：由幹部們帶領大家進行韓國的一些小遊戲，在熟悉彼此的過程增加一點

樂趣，又會分別有靜態與動態遊戲，讓大家不會感到無聊！ 

歡迎各位喜歡韓國文化及k-pop 的大家加入韓研社，一起追星、分享偶像們的趣

事，共同在高中社團生活留下美好的回憶！ 

(3) 115 學年度課程規劃： 
 

上學期 課程內容 

第一週 基礎子音&母音、破冰遊戲 

第二週 複合母音、桌遊 

第三週 日常單字（食物篇）、猜歌名星遊戲 

第四週 日常單字（家人稱謂）、室外活動 

第五週 日常單字（生活用品）、交換禮物 

第六週 期末同學會 

下學期  

第一週 常用句子（問候）、紅參遊戲 



 

 

 

 

 

 

 

 

（4） 社團費用收取標準與用途： 
 

 

類別 說明 收入 支出 餘額 

社費 27 人*450 元 12150 0 12150 

冷氣費 25 元*24 節 0 600 11550 

社服 27 人*340 元 0 9180 2370 

吃喝 27 人*50 元 0 1350 1020 

第二週 常用句子（購物常用句）隨放隨跳 

第三週 常用句子（日常用句）、桌遊 

第四週 常用句子（日常用句）、室外活動 

第五週 常用句子（旅行常用句）、電影 

第六週 期末同樂會 

 



岡山高級中學美劇社 
 

(1) 社師：洪卿樺 

(2) 社團簡介： 

 
透過讓學生觀看和討論美劇，可以讓他們了解更多的美國文化和美劇後面的歷史。學生們也可以透

過觀賞美劇，練習到英語的不同能力，比如說：聽力，理解，和口語能力。這也可以順便讓他們認

識課本以外的新單字。 

 

戲劇不僅僅是娛樂，它們也和不同國家的文化緊緊相連，透過欣賞外國戲劇，學生們可以增加知識

並且產生自己獨特的見解。這是一個很好的學習機會。 

 

同學們可以自己提議並且投票挑選出想要探究的美劇，這個方法即民主也即可以讓學生大膽發表自

己的意見，並且可以和其他同學一起討論。他們也可能在陌生的戲劇中發現自己意想不到的喜好。 

 

看完美劇後，大家可以表述出對此戲劇的評價。因為看戲劇不僅僅是單純 看 而已，更重要的是

投入劇情裡，認真地探討裡面的價值觀和角色之間的互動。 

 

 

(3) 115 學年度課程規劃： 
 

上學期 課程內容 

第一週 社團簡介和投票決定研究影集 

第二週 得出投票結果 

第三週 美劇分類與特色 

第四週 經典美劇（一） 

第五週 經典美劇（二） 

第六週 美劇特色 

下學期  

第一週 投票決定研究影集 



第二週 美劇與陸劇和韓劇的對比 

第三週 美劇的歷史和探討 

第四週 經典美劇（三） 

第五週 經典美劇（四） 

第六週 課程總結 

 

(4) 社團費用收取標準與用途: 

 
社費： 每人一學年收取 30元

用途：冷氣費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



岡山高級中學 漫畫研究社 

 

一、  社師： 蔡佳容 老師 

二、 社團簡介：漫研社致力於帶大家深入領略 ACG 的豐富精彩文化！無論你是想尋找能一起熱血聊

動漫的知音，或是渴望挑戰 Cosplay、勇敢展現自我的夥伴，這裡都無比歡迎你的加入！除了豐富的

文化交流，我們還準備了各式有趣的互動小遊戲，期待跟大家一起歡樂同樂！ 

     

 

三、  115 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 介紹 ACG 包含的內容，討論了解大家喜歡的作品 

第二週 帶你了解 cosplay、假髮體驗 

第三週 如何創作原創角色 

第四週 繪圖過程解析 

第五週 猜猜我是誰--動漫角色 

第六週 動漫欣賞 

下學期  

第一週 說到「**」你會想到什麼? 

第二週 動漫欣賞 

第三週 猜猜我是誰--動漫歌曲 

第四週 繪圖過程解析 

第五週 ACG近年趨勢 

第六週 猜猜我是誰--動漫/卡通場景 

 

4.  社團費用收取標準與用途 

社費:450元 

  *上課時請攜帶自己習慣的筆等用具和一般練習用紙張。如果有想要給作品上色或想要了解上色問題的也可

以帶自己的上色用具來。 

用途:冷氣、社服、飲料 

5.   社課花絮(以照片呈現) 

 

 



 

 

園遊會社團cos成果發表(右1) 



岡山高級中學 籃球B 

 

(一) 社師：李彥霆老師   

(二) 社團簡介： 

歡迎加入女籃社，不論有沒有籃球基礎，都能在這裡一起成長，培養默契，享受     團

隊合作默契，一起在籃球場上留下精彩的高中回憶。     

(三) 115 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 老師幹部社員自我介紹+注意事項+自由打球 

第二週 自由打球+打比賽 

第三週 自由打球+打比賽+小遊戲 

第四週 自由打球+打比賽 

第五週 自由打球+打比賽 

第六週 自由打球+打比賽+小遊戲 

下學期  

第一週 自由打球+打比賽 

第二週 自由打球+打比賽 

第三週 自由打球+打比賽+小遊戲 

第四週 自由打球+打比賽 

第五週 自由打球+打比賽+幹部交接 

第六週 自由打球+打比賽+同樂會 

 

(四) 社團費用收取標準與用途: 

社費:每人一學年收取500 

用途:社服、小禮物等… 

 

 

 

 

 



(五)社團活動成果花絮 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

岡山高級中學羽球社 

 

(一)社師：盧盈志 

(二)社團簡介： 

    大家好，歡迎來到岡山高中117級的社團簡介，羽球社是一個既可以鍛鍊球技又可以以

球會友的社團，我們的課程非常彈性，社團內的氣氛也非常融洽，能讓大家開開心心的享

受社課，也真心希望大家能找到志同道合的朋友。除了自由練習時間，我們還會舉辦社內

賽，讓大家都可以互相切磋球技，從比賽中汲取經驗，學習到更多與球技能，也能了解自

己能力尚不成熟之處，精進自己，讓球技更上一層樓。無論你是連球拍都沒拿過的初學

者，還是想在場上展現殺球英姿的高手，羽球社都為大家提供了一個無懼風雨、能盡情揮

汗的室內舞台，在這裡，你能利用兩節的社課，將一個禮拜的課業壓力拋到九霄雲外，盡

情在場上揮灑汗水。看到這裡，你還不趕快將羽球社填第一志願嗎? 

有任何疑問歡迎洽IG:kssh.badminton.117 

 

(三)115 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 比賽規則教學 

第二週 長球 

第三週 雙打站位教學 

第四週 單打技巧教學 

第五週 自由練習 

第六週 自由練習 

下學期  

第一週 複習上學期教學內容 

第二週 自由練習 

第三週 殺球教學 

第四週 切球教學 

第五週 社內賽 

第六週 社內賽 



 

(四)社團費用收取標準與用途 

每人一學期收500元 

用途:社服、羽球 

 

(五) 社課花絮(以照片呈現) 

 

 

 

 

 

 

 

規則教學 

雙打練習 

社內賽 



岡山高級中學 射擊社 

 

(一) 社師： 賴宥蓁 老師 

(二) 社團簡介： 

射擊這一項運動,是不受到性別.體型,年齡等因素 影響最小的一項競技運動。
射擊這一項靜力性運 動,優點是學會安全使用槍枝並了解規則,可以提 專注力,增
加抗壓能力及解決問題能力等一項競技運 動。所以任何運動都是越早訓練越好,不
管是經 驗、熟練度或潛意識的動作、肌肉的自動記憶運 作  等。都能臻至完美的
境界。 
透過實際體驗課 程,增進學生對射擊運動認識,試探個人運動興趣 與發掘射擊才
華,積極推動學校射擊運動,提升射 擊競技實力,培養射擊運動人才,同時為警大 
專的升學加分管道之一。 

(三) 114 學年度課程規劃： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(四) 社團費用收取標準與用途:

社費:每人一學年收取 250 
元用途:購買子彈及靶紙 

 
 
 
 

上學期 課程內容 

第一週 學習射擊相關安全規則 

第二週 槍枝使用教學 

第三週 撐槍 30 秒*8 組 實彈 30 發*1 組 

第四週 撐槍 30 秒*10 組 實彈 30 發*1 組 

第五週 撐槍 40 秒*8 組 實彈 30 發*2 組 

第六週 撐槍 40 秒*10 組 實彈 30 發*1 組 

下學期  

第一週 撐槍 45 秒*8 組 實彈 30 發*2 組 

第二週 撐槍 45 秒*10 組 實彈 30 發*1 組 

第三週 撐槍 50 秒*8 組 實彈 30 發*2 組 

第四週 撐槍 50 秒*10 組 實彈 30 發*1 組 

第五週 撐槍 60 秒*8 組 實彈 30 發*1 組 

第六週 打掃教室 

 



 

岡⼭⾼級中學   ⾜球社 

 

 社師   ： 詹沅銘 

 社師介紹  ： 來⾃樹德科技⼤學⾜球員兼教練，擁有C級教練資格。 

 社團簡介： 
⾜球社創辦初衷是因為能夠讓喜愛熱愛⾜球的⾜可以⾜起來活動， 在⾜球社裡也可以

學到很多東西， 也不只是單單踢⾜球⾜已， 教練也會帶著⾜家出去踢比賽， 讓⾜家

能夠不只能夠快樂的踢⾜球， 也可以吸收經驗， 體驗競技體育的感覺。 

 115學年度課程規劃： 

 

上學期 課程內容 

第⾜週 認識彼此 

練習⾜球常⾜戰術與踢社內比賽 

第⾜週 上半堂戰術練習 

下半堂對內比賽 

第三週 上半堂戰術練習 

下半堂對內比賽 

第四週 上半堂戰術練習 

下半堂對內比賽 

第五週 上半堂戰術練習 

下半堂對內比賽 



第六週 上半堂戰術練習 

下半堂對內比賽 

下學期 課程介紹 

第⾜週 上半堂戰術練習 

下半堂對內比賽 

 下半堂對內比賽 

第三週 上半堂戰術練習 

下半堂對內比賽 

第四週 上半堂對內練習 

下半堂對內比賽 

第五週 上半堂對內練習 

下半堂對內比賽 

第六週 即將分開 

最後的分別 

隊內賽 

 

 社團費用收取標準與用途: 

每個⾜先收50元社費購買球。 

社費： 收取50元 

備註： 社員可⾜⾜選擇要不要帶球， 如要穿戴球鞋或球襪要⾜⾜買。 

 
 
 
 
 
 
 



 

● 岡山高級中學 田徑社 

（一）社師：陳威良主任 

（二）社團簡介： 

田徑是一個歷史悠久的運動，也是人生中最可能接觸到的運動，同時也是有趣的運動，不管是長跑、

短跑、中長跑項目，在比賽中總是充滿著變化性，創立這個社團就是為了讓各位喜愛跑步的同學加

入，一起強健體魄，享受跑步的美好。 

（三）115學年度課程規劃： 

上學期    課程內容： 

第一週：進行體能測驗，了解自身實力跟專長。 

第二週：講解乳酸堆積後開始專項訓練 

第三週：講解週期化訓練後開始專項訓練 

第四週：講解跑步傷害後開始訓練 

第五週：講解心率、跑步功率、最大攝氧量後開始訓練 

第六週：學期末體能測驗後，會開小型同樂會 

下學期  課程內容： 

第一週：學期初測驗 

第二週：講解步頻與步幅與觸地方式後開始訓練 

第三週：講解有氧跟無氧的差別後開始訓練 

第四週：講解核心肌群後開始 

第五週：學期最後一次測驗 

第六週：選幹部，開小型同樂會 

（四）社團費用收取標準與用途 

 主要田徑社收取社費會支用於社服與期末同樂會，價格會因是選背心或衣服而有所不同。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

岡山高級中學巧固球社 

(一) 名稱： 岡山高級中學巧固球社。 

(二) 宗旨： 提倡校園巧固球運動，增進學生身心健康，透過團隊練習與交流，培養

運動家精神及互助合作之品格。 

(三) 社址： 岡山高級中學巧固球風雨球場。 

(四) 社員資格： 本校對巧固球運動有興趣之在學學生，經登記並繳納社費後，均可

成為本校巧固球社社員。 

(五) 社員之權利與義務： 

1. 權利： 享有參與社團各項活動、訓練課程、代表學校參與比賽選拔，以及參與

社團會議與表決之權利。 

2. 義務： 遵守社團章程、服從幹部之合理指導、出席社員大會與定期練習，並依

規定繳納社費。 

(六) 組織與職掌： 

• 社長： 對外代表社團，綜理社務，召開並主持各項會議。 

• 副社長： 協助社長處理社務，社長因故缺席時代理其職務。 

• 活動組： 規劃、執行社團活動及比賽籌備。 

• 器材組： 負責球具、訓練器材之維護、清點與借用管理。 

• 公關/文書組： 負責社團紀錄、經費收支紀錄及對外訊息傳達。 

(七) 社團負責人及社團幹部產生及罷免之方法與程序： 

• 產生： 每年於學期末舉行社員大會，經公開報名、政見發表後，由全體社員投

票選舉產生，任期為一年。 

• 罷免： 若幹部有違背章程或嚴重損害社團利益之情事，經全體社員三分之一以

上連署提出，並經出席大會之社員三分之二以上同意，方得罷免。 

(八) 社團指導教師之聘請： 由高雄市體育總會巧固球委員會推薦，經學校社團活動

組核准後聘請之。 

(九) 最高權利機構及各項會議： 

• 本社最高權利機構為「社員大會」。 

• 幹部會議原則上每月舉行一次，必要時得召開臨時會議。 

(十) 經費： 由社員繳納之社費、學校補助款及其他合法募捐款項組成，並由公關/文

書組建立帳冊，幹部會議審核公開。 

(十一) 通過章程及修改章程之程序： 本章程經社員大會出席人員三分之二以上同意

後施行；修改時亦同，並需報請學校社團訓育組核備。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

岡山高級中學  吉他社 

 

(1)  社師： 林柏辰老師 

(2)  社團簡介： 

你（妳）有嚮往的音樂夢想嗎？想彈出一首首吸引眾人目光的歌曲嗎？那還不趕緊加

入吉他社！！不要害怕自己不會，只要對吉他有熱忱心，學長姐及聘請來的專業社師

都非常歡迎新生加入吉他社大家庭。吉他社社內（外）活動和課程：分組發表練習、

聖誕節交換禮物、聯合迎新、夢系列聯合發表等等眾多活動等大家參與。想給自己多

樣化的體驗，或者鍛鍊自己的表演臺風，閃耀自己的魅力，真的別再猶豫了，期待在

吉他社與你們見面喔！！ 

  

(3)  115 學年度課程規劃： 

上學期 課程內容 

第一週 幹部介紹、社師介紹、破冰遊戲 

第二週 吉他介紹、基礎和弦練習、教學講義發放 

第三週 右手刷法練習、和弦譜教學 

第四週 聖誕交換禮物、互動遊戲 

第五週 小組表演歌曲練習 

第六週 吉他社成果發表會、實幹意願調查 



下學期  

第一週 和弦練習 

第二週 TAB 譜認識、歌曲練習 

第三週 封閉和弦教學、民謠吉他和弦推理、切分音 

第四週 右手刷法變化、流行歌曲抓和弦練習 

第五週 實幹成果發表 

第六週 宣布下一屆幹部 

 

(4)  社團費用收取標準與用途 

社費：每人一學年收取500元。 

*每個社員必須得要有吉他，可以自備，也能在社團裡購買（吉他價格有3800元、6000

元） 

用途：社服、冷氣費、紙類印刷費用。 

 

(5)   社課花絮(以照片呈現) 







 

 



岡山高級中學烹飪社 

(1) 社師：林愛珠老師 

(2) 社團簡介：你對烹飪充滿熱情，渴望親手製作一道道令人驚艷的佳餚嗎？歡迎加入我們的烹飪

社！在這裡，我們將一同踏上探索美食的精彩旅程。  

烹飪社不只是一個學習做菜的地方，更是一個分享、交流與成長的溫馨社群。無論你是對廚藝

一竅不通的初學者，還是擁有豐富經驗的料理高手，我們都熱烈歡迎。社團活動內容豐富多 

元，各式菜系的實作我們選擇各種主題烹飪課程，由經驗豐富的指導老師或社團幹部帶領，手

把手教學，讓你輕鬆掌握料理技巧。除了實作課程，我們也會在這裡，能學到實用的烹飪技 

能， 拋開課業的壓力，讓我們在廚房裡盡情揮灑創意，用味蕾感受生活的美好。烹飪社期待你

的加入，一同創造更多美味與歡樂的回憶！ 

(3) 115 學年度課程規劃： 
 

上學期 課程內容 

第一週 西式甜點 

第二週 中式甜點 

第三週 中式甜點 

第四週 西式甜點 

第五週 中式甜點 

第六週 中式甜點 

下學期  

第一週 中式甜點 

第二週 西式甜點 

第三週 西式甜點 

第四週 中式甜點 

第五週 西式甜點 

第六週 西式甜點 

(4) 社團費用收取標準與用途:

社費 : 每人一學年收取 800 



元用途 : 食材費、雜支(洗碗

精等) 

(5) 社團成果花絮： 
 



岡山高級中學 創意手作達人社 
 

 

(1) 社師： 林純旨 

(2) 社團簡介： 

大家好！我們是創意手作達人社，社團課程以各式各樣有趣的手作創意作品為 

主，讓大家可以動手做出屬於自己的作品，發揮創意、培養耐心，也能從中學習

到新的知識與技能。 

不管你是手作新手還是有經驗的高手，都不用擔心進度問題，老師和同學都會互

相幫忙、一起完成作品！ 

材料和工具老師都會幫大家準備好，不需要自己帶，非常方便，讓大家可以輕鬆

參加、專心創作。 

 

 

歡迎喜歡DIY 或想挑戰新事物的你一起加入我們，體驗手作的成就感與樂趣！ 

 

 

 

 

 

 

. 



(3) 115學年度課程規劃： 
 

上學期 課程內容 

第一週 創意珊瑚絨毛根-小狗 

第二週 創意仿兔毛絨毛根-小貓 

第三週 創意萬聖節diy 

第四週 好玩彩色毛根 1.～蛋糕匙圈 

第五週 創意聖誕 

第六週 事事如意匙圈vs.同樂會 

下學期  

第一週 鋁線寶石掛飾 

第二週 草苺好好吃 

第三週 永生花迷你磁鐵花束 

第四週 愛串珠 1 

第五週 愛串珠 2 

第六週 愛串珠vs.同樂會 

 

(4) 社團費用收取標準與用途: 

社課所需之材料購置，用之社團學員 



   

1.   王韋傑 
 

 

 

2. 115學年課程規劃 
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岡⼭⾼級中學 攝影社 

 

 社師： 李俊輝 

  社團簡介： 攝影社是一個讓喜歡攝影、 影像與創作的同學一起交流的社團。 不
論你是已經會使用相機的攝影愛好者， 還是第一次拿起相機、 對攝影感到好奇
的新⼿， 都可以在這裡找到屬於自己的拍攝方式。 在社團裡， 我們會從基礎攝
影開始， 學習構圖、 光線、 ⾊彩、 拍攝⾓度與照片後製， 也會透過校園、 人 
像、 風景、 街拍等不同主題進⾏實際拍攝。 除了學習攝影技巧， 我們也希望⼤
家能用自己的視⾓去觀察校園與生活， 發現那些平常容易被忽略的瞬間。 

 

 115學年度課程規劃： 



上學期 課程內容 

第⾜週 了解攝影的歷史 

攝影的本質與概念,由光與⾜彩所構成的影像基楚 了解並聊聊每個⾜喜歡或有興趣

的拍攝題材 

第⾜週 介紹攝影器材 包括各種相機,鏡頭,⾜機等.... 

相機硬體基礎---光圈,快⾜,ISO,理論介紹及

攝影實⾜術語說明攝影基本構圖介紹 

第三週 校園實拍1 (⾜像) 

攝影構圖及光影的實際運⾜ 

第四週 作品討論 

修圖基礎Photoshop (CameraRaw與Lightroom部分相同)及⾜機軟體
Snapseed介紹及基礎教學 

第五週 校園實拍2 校園景觀或⾜物與環境景觀搭配 

第六週 作品討論 

修圖軟體的進階運⾜ 

寒假⾜⾜拍攝作業訂定 



 

下學期 
 

第⾜週 寒假拍攝作品討論 

進階攝影技術及題材介紹,如閃光燈攝影,紀實攝影,街拍速影技巧⾜彩風格檔運⾜ 

第⾜週 外拍1(街拍) 

分組合作找題材拍攝 

第三週 外拍作品討論及加強街拍實⾜觀念及修圖技巧 

第四週 外拍2(題材與地點再提前依同學討論決定) 

如食品攝影,寵物攝影,花卉攝影.... 

第五週 外拍2作品討論 

並為成果展的作品題材設定及技術⾜援學習更深入的 

第六週 期末攝影社成果展準備 

個⾜作品挑選與成品製作⾜向討論 

 

 社團費用收取標準與用途 

 

 

 社課花絮(以照片呈現) 

 


