
  國立岡山高中健康上網促進會推動小組組織章程 
104.10.14 第五次行政會議通過 

一、依據 

   104 年 5 月 6 日臺教國署學字第 1040050178 號函-各級學校學生安全健康上網實施計畫。     

二、組織 

（一） 本委員會由校長擔任主任委員，為健康上網促進會召集人，由輔導室主任擔任執行秘

書，負責統籌相關業務。  

（二） 本委員會由校長聘請各處室主任、及有關之組長、教師代表與專任輔導老師為委員，

任期一年。 

（三） 本委員會設置於輔導室，辦理相關業務，負責規劃、協調及推展學生健康上網之概念

與教育，並執行本會之決議事項。  

◎ 組織系統圖： 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

三、職掌 

(一)審訂促進健康上網工作計畫、辦法、章則及預算。 

(二)督導、協調各處室、全體教師推展促進學生健康上網工作。(工作分配如附件) 

  (三)評鑑促進學生健康上網工作的執行成效。 
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四、本委員會每學年至少舉行會議乙次，必要時得召開臨時會議，會議由主任委員召集之。 

五、本委員會決議事項，經校長核准後，由輔導室擬訂具體辦法，請有關處室及教師配合執

行。 

六、本章程經行政會議通過，陳 校長核定後實施，修正時亦同。 



國立岡山高中 104 學年度健康上網促進會工作計畫表  

104.10.14 第五次行政會議通過 

策略 實施方法 備註 

一、強化資訊教育議題融

入各科教學 

(一)請資訊組蒐集資訊倫理與安全健康上  

網的教材與資訊。 

(二)教學組於教學研究會舉行時，提供資

訊倫理與安全健康上網相關教材或資料，

讓教師可以在教學研究會上進行討論與運

用。 

請圖書館、教務

處協同辦理。 

二、強化執行資訊倫理與

安全健康上網教育課程

情形 

(一)將資訊倫理教育納入學年度總體課程 

計畫。 

請教務處協同辦

理 

三、鼓勵學校教師設計有

關學生學習正向使用網

路的教案 

(一)鼓勵資訊科技科教師設計相關教案並

進行發表與分享。 

請教務處協同辦

理 

四、強化校內教師與學生

資訊知能 

 

(一)辦理校內教師資訊知能研習—將資

訊倫理與安全健康上網相關議題納入在

職教職員工年度培訓課程。 

(二)鼓勵教師參加校外知能研習。 

(三)週會時舉辦校內學生正向使用網路

講座—相關法律觀念與遊戲分級制度。 

(四)針對網路沉迷學生舉辦小團體。 

(五)鼓勵導師轉介班上有網路成癮學生

至輔導室進行輔導。 

(六)幫助學生建立網路使用自主管理。 

請圖書館、教務

處、學務處、輔

導室協同辦理 

 

五、倡導安全健康的網路

環境，避免學生瀏覽不適

宜網路 

(一)定期檢視校園網路環境，設置不當資

訊存取過濾系統。 

(二)教師定期檢視個人電腦設定，阻絕不

良資訊入侵學校網路系統。 

請圖書館協同辦

理 

六、親職教育 
(一)親職講座中融入「資訊倫理與安全健

康上網」、「情緒管理」、「親子衝突之溝通

訓練」等相關議題。 

(二)家長會召開時，宣導家長與孩子共同

建立學生正向使用網路相關觀念。 

(三)班親會舉辦時，了解學生在家上網習

慣，並與家長展開對談。 

請輔導室與學務

處協同辦理 

七、結合相關資源加強資

訊倫理與安全健康上網

(一)各級學校主管會議積極宣導資訊倫理

與安全健康上網議題。 

請各處室協同辦

理 



教育 

八、多辦理學生戶外活

動，建立孩子多元育樂活

動習慣 

(一)辦理各項班際體育競賽活動、高一大

露營、高二公民訓練等活動。 

(二)辦理多元社團供學生選擇。 

請學務處協同辦

理 

九、建立諮詢與處理管道

資訊 

(一)建立家長聯繫管道，提供家長諮詢。 

(二)提供有需求知家長諮商晤談的管道。 

由輔導室辦理 

十、結合社區資源，建立

三級預防網絡 

（一）與學諮中心建立合作關係，協助特

殊個案進行心理治療 

（二）運用社區專業人力資源，協助輔導

學生戒除網路成癮。 

由輔導室辦理 

 

十一、發行輔導通訊—宣

導健康上網概念 

提供學生相關網路使用資訊與法律觀念。 由輔導室辦理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


