
教育部體育署學校適應體育深耕總計畫 

2024年適應體育增能工作坊-盲人棒壘球運動體驗 

一、 實施目的： 

    透過實際參與，讓教育工作者更加深入瞭解視障人士在運動中的需求與挑戰，

以增進未來於教育現場中融合式課程之應用，同時推廣對盲人運動之關注與支持，

並建立友善的交流環境，讓視障人士在運動中感受到自信與鼓勵，促進社會的包容

與和諧。 

二、 主辦單位：教育部體育署 

三、 承辦單位：教育部體育署適應體育發展中心、國立臺灣師範大學體育與運動科學系 

四、 協辦單位：社團法人中華民國身障棒壘球協會 

五、 研習日期及時間：113年 11月 16日（星期六）9:00-12:20 

六、 研習地點：國立臺灣師範大學 體育館三樓 金牌講堂（臺北市大安區和平東路一段

162號） 

七、 參與對象：全國各級學校之現職體育及特教相關領域教師（含實習教師）、全國大

專院校體育及特教相關科系學生。 

八、 參與名額： 36位。 

九、 研習方式：專題演講與實作。 

十、 研習內容：請參閱活動流程表，如附件一。 

十一、 報名連結：https://forms.gle/4CuUopbiKxH5HQSF8 

十二、 報名日期：即日起至 113年 11月 6日(星期三) 下午 6時截止。 

十三、 注意事項： 

（一） 本次研習費用免費。 

（二） 提供研習參與證明，早退、遲到未全程參與者，則不提供證明。 

（三） 提供午餐，素食者請於報名表中註明。 

（四） 研習活動包含動態操作課程，請穿著舒適之運動服裝，勿穿拖（涼）鞋。 

（五） 響應環保，減少垃圾量，請自備水壺。 

（六） 敬請完成報名事宜，以利寄送錄取及行前通知。 

十四、 聯絡人： 

本計畫如有未盡事宜，請逕洽 國立臺灣師範大學體育與運動科學系 鄭凱云 助理 

電話（02）7749-3199；Email電子信箱：ntnuape@gmail.com。 

  



【附件一】 

教育部體育署學校適應體育深耕總計畫 

2024年適應體育增能工作坊-盲人棒壘球運動體驗 時程表 

 

時間 活動主題 講師 

08:30-09:00 報到 (體育館三樓) 

09:00-09:15 開幕式 
臺師大 體育與運動科學系 

林靜萍 主持人 

09:15-09:45 生命的出口：每個人心中都有一顆棒球 
中華民國身障棒壘球協會 

潘瑋杰 講師 

09:45-10:15 開啟新感官，你也可以很自在 

中華民國身障棒壘球協會 

郭育廷 講師 

徐曼寧 講師 

10:15-10:30 休息/移動 

10:30-12:00 盲人棒壘球體驗 

中華民國身障棒壘球協會 

郭育廷 講師 

徐曼寧 講師 

12:00-12:20 綜合座談、大合照 

林靜萍 主持人 

潘瑋杰 講師 

郭育廷 講師 

徐曼寧 講師 

12:20 賦歸 

 


