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國立岡山高中 115學年第一學期 第 11週 班會通報 115.11.13 

德
目 班會主題 年級 活動內容 

生

命 

自殺防治 全 1.如何面對人生的困境? 

2.如何排解心中的憂鬱? 

 

教 

務 

處 

註冊組： 

一、11/17 第七節將進行高一學習歷程線上說明會，請同學到學習自主的上課地點，由自主學習的老師統一播放。 

二、高三同學的高二繁星成績校對表進行中，請同學確實核對確認後將確認表交回教務處。 

 

 

設

備 

組 

無。 
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學

務

處 

訓育組： 

一、請高三各班畢冊小組留意，11/13(五)第六節進行第二次畢冊編輯小組會議，地點在行政大樓 3樓電腦教室北，請畢 

冊小組準時前往，訓育組會協請公假。校園生活照照片若廠商整理好，會提供雲端連結供各班編輯小組下載。 

二、高一公民訓練(露營)在 12/03、12/04 辦理。各班若有準備晚會表演，可以把音樂檔事先繳交到學務處訓育組。 

⚫ 未參加活動的同學無特殊原因，活動兩日須依正常作息到校，於會議室一集合點名

進行自修。若要請假請填寫未參加學校校外教學家長同意書，並請導師核章後交回

學務處，務必於露營前完成請假手續。 

⚫ 115 班所有同學依課表於教室上課。 

⚫ 尚未繳交小隊編組表的班級有 102、111、114，請於 11/13 前趕緊交到學務處訓育組) 

三、請負責班會紀錄填報的同學，記得一定要在開完班會後填寫班會紀錄簿，並請導師核章後交回學務處，以利學務處 

審查。 

四、宣導社課時間幾件注意事項：  

（1） 請各社團確實點名，勿讓外社人員參加社課或使用社費購買的食／物品，以免產生糾紛。 

（2） 如要訂購外食，請事先向教官室申請。 

（3） 社課期間除非參加大型比賽活動，或是擔任工作人員，未請公假者一律不得離開原社團。 

（4） 段考前一周社團集合活動一律停止。 

（5） 請各社團尚未繳交社員繳社費同意書的社團，總務儘速繳交至學務處訓育組。 

 

 

 

體育組： 

一、水域安全宣導，戲水請至有救生員的安全水域，以維安全。  

二、光電風雨球場開放使用，垃圾請放至垃圾桶，共同維護環境整潔。  

三、操場上足球門嚴禁攀爬以維安全。  

四、健康體育護照第 1次登入須由學生設定新密碼，並提供 E-mail作為忘記密碼之認證。帳號為身分證字號(若未曾登 

入過，密碼預設為學號)。 

五、體育組持續辦理百折不撓跑走百圈認證活動，記錄表請至學務處體育組索取。  

1. 辦理期間：本學期起至畢業前。  

2. 利用體育課、課餘時間或參加校外跑走等活動，每天至少以 5圈(200公尺)為目標，養成持續運動習慣，提升

健康體適能。 

3. 跑走圈數請體育老師或導師認證,滿一百圈、二百圈等由體育組製發認證卡認證。 

4. 學期認證達二百圈者，認證資料請於 116/01/08前送回體育組簽請敘獎(嘉獎)，以茲鼓勵。  

六、體育館 2樓(羽球場) 地坪整建工程已進行施工，請同學切勿進入，以維安全。 

七、市中運報名於 11/13(五)報名截止，欲報名同學請於期限內繳回報名表。 

八、本學期班際球類競賽四強決賽因颱風停課，延期辦理另行公告。 
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衛生組： 

一、 本學期捐血活動預定於 11/20 (五) 中午舉行，請滿 17 歲同學踴躍報名。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、「午餐費調漲幅度調查表」表單已經上線，請各班有訂餐同學，使用學校帳號填寫表單，由於關乎各位權益，請務 

必填寫。網址：https://forms.gle/dnHDm6sarwbkprhK6  

三、美感校園植栽競賽開跑，請「弘道樓」班級可以來學務處領取 300 元補助款添購植栽種子，植物選擇詳細規定請看 

先前發到班上的參賽辦法。 

四、愛惜廁所：廁所垃圾桶不要丟垃圾；馬桶不要丟衛生紙或其他異物，以防阻塞。 

五、提醒各位同學中午記得督促「抬餐桶」同學，於 12：30 前將餐桶抬下去，餐車沒收到的餐桶堆放容易孳生老鼠、 

蚊蠅，現在「餐桶未抬」計入整潔評分。 

六、天氣尚未完全轉涼，學校還是會有病媒蚊孳生風險，衛生局會不定期「突擊」檢查登革熱，在各內外掃區如發現 

積水容器請務必馬上清除，若有積水不易清除請通知衛生組。＊各班衛生股長須準時繳交登革熱班級自我檢核表。 

生輔組： 

一、12/22 (二)進行高三第一次學期三分之一事假、曠課清查，達標者該科零分計算，提醒各位同學缺曠之相關病假、

公假、其他假別，請在 12/18(五) 處理完畢(即由導師簽核完畢送出)，逾期無法受理。 

二、116/1/18(一)進行高一、二及高三第二次學期缺曠課時數清查。 

本學期事假、曠課時數達三分之一者該科零分計算，提醒各位同學檢視自己的出缺席紀錄，欲請假者請在 116/01/15(五) 

處理完畢(意即導師簽核完畢送出，請同學提早進行請假作業），逾期無法受理補請假程序。 

https://forms.gle/dnHDm6sarwbkprhK6
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總 

務 

處 

 

一、各種物品（如衛生棉、衛生紙、內褲、抹布等）請勿扔入廁所馬桶內，以免堵塞污水系統故障，造成糞水溢出，影 

響環境衛生。  

二、 捲簾各有兩片擋片(控制簾幕上拉高度及下放長度)要順拉，不順時，請上網報修；若硬拉，造成擋片或簾幕掉落，  

維修費由班級同學負責。 

六、同學在班級或公共區域，若發現有需維修之設備設施，請告知貴班總務股長填維修通報，以便儘速維修。 

七、各班公物請妥善使用及保管，養成優良公民應有之品德（維修費上千元，由破壞班級同學負責）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無。 
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教 

官 

室 

一、近期學生反應牧人館前公車站牌於下午放學時段出現一位男性校外乘客，外型約莫20歲身形肥胖 

身、高約175公分左右、精神明顯異常，有發生騷擾事件，請同學乘車時留意保持距離，若於候車 

時有發生騷擾情形請立即報警並通知教官室，於公車上發生請立即請司機協助並報警處理。 
二、霸凌防制宣導：霸凌是長時間以各種形式-包含肢體、言語、網路(包含網路言論、影[圖]片等)、關係孤立等形式對 

某同學的攻擊，請各位同學在各項場合(實體、虛擬網路空間)之言論、行為等均須謹慎，以免造成後遺。 

三、反詐騙宣導：家長及學校師生可透過查詢內政部警政署「165全民防騙網」、內政部警政署刑事警察局全球資訊網， 

或加入內政部警政署165防騙宣導LINE好友得知最新詐騙手法，以避免成為詐騙受害者。 

四、上放學家長接送安全宣導：為確保同學安全，請同學提醒家長接送車輛請勿於大門口路口迴轉，車輛臨停請勿停於 

校門口網格線，切勿因一己之私肇生他人不便及危害他人安全。 

五、交通安全：同學如於校外遭逢車禍事故，應撥打110報警處理，請勿離開現場，擅自離開恐有肇事逃逸之責，請同 

學也不要私下和解，要和解也要等警察來之後再行和解。 

六、請騎乘腳踏車、微型電動機車及機車的同學，請依照停放區指示停放車輛，另有要申請微型電動機車及機車的同學

至教官室領取申請單，以利停車位置安排。 

七、重申校園安全相關注意事項： 

1. 晚間(21：00 時前)行政大樓一樓南側(教官室往總務處方向)走廊燈會開啟，有留在學校K館讀書的同學，可多

利用處室前走廊通行，以維安全；另如遇到可疑人事、物，請立即向教官室反映(24小時校安電話：07-6225262)，

以利協處。 

2. 請騎腳踏車同學遵守相關交通規則，為了安全建議配戴安全帽，請勿在走廊上騎車，及騎車時打鬧嬉戲，以維

安全；另停放於校外，請務必上鎖以避免遭偷竊，並請勿占用行人道、機車格及店家門口，以避免影響用路人 

權益。 

3. 嚴禁放學後在教學區逗留，非上學時間，教室均不開放，有須自習或請教老師問題者，應至圖書館或老師辦公

室，不得未經學校准許逗留在教室內。另為維護學校安全，學校開放時間僅至晚間21：00，請留在學校活動之

同學，注意時間並請勿做危險之行為。 

4. 請各班級放學後離開教室時務必確實將門窗上鎖，以確保教室財物、器具安全，並請同學在放學後10分鐘內離

開教學區。 

5. 請同學在降雨時注意行走安全，走廊、樓梯潮濕積水時不要奔跑，遭遇劇烈天氣時不在空曠地區(如學校操場

中央) 逗留、樹木下躲雨以免遭到電擊，為避免在樓梯、走廊滑倒，請同學不要穿著拖鞋行走。 

八、在學期間(就是只要有學籍在學校)同學如遭遇事故、意外、疾病、就醫、住院等情形，請立即通報學校校安專線 

(07-6225262)或健康中心(07-6212033#332、331)。 

九、防治藥物濫用宣導： 
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