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岡中八十有成，邁向未來無限城 

國立岡山高級中學創校 80 週年校慶暨運動會實施計畫 

壹、 宗旨：藉生氣蓬勃，人人參與之校慶活動，激勵同學「愛校」、「愛班」之榮譽感，發

揮團隊精神，以遂行各項慶祝活動，確保人安、物安、校安為目的。 

貳、 時間：115 年 10 月 29、30 日、11 月 4、5、6、7 日。 

參、 主辦單位：學務處。 

肆、 協辦單位：教務處、總務處、輔導室、圖書館、教官室、人事室、主計室、員生消費

合作社、家長會、校友會。 

伍、 參加人員：全體教職員工生。 

陸、 行程概要：如附件一。 

柒、 工作分配：如附件二。 

捌、 典禮程序：如附件三。 

玖、 經費預算：如附件四(略)。 

拾、  一般規定： 

一、 服裝：學生一律著學校體育服裝、審查通過之班服或社服，全班統一穿著，以凝聚班

級向心力，表現團隊精神。 

二、 集合時間：11 月 6 日 8：10 分前於進場預備線就位完畢、11 月 7 日 8：10 分前於各

班休息區集合完畢。 

三、 請同學於典禮進行中自我要求，精神飽滿，充滿活力。 

四、 典禮後進行各類比賽及活動，請同學至各班規定之休息區就位完畢。 

（一） 各班休息位置依教官室規定安排。 

（二） 座位安排：同學就座休息區，10：00 後教學區不開放，僅開放中午時段回班上

用餐及午休(11 月 6 日 12:30~13:40、11 月 7 日 11:00~13:00)，體育館全日不

開放。 

五、 非表演時間不得穿著便服，且不得擅自離校，因故必須外出，須向導師請假並至教官

室登記。 

六、 學生除依導師指定之時間地點集合外，得至各場所觀賞比賽。請各班導師督導副班長

11 月 6 日、11 月 7 日早、中、下午不定時三個時段實施點名，並請隨時留意學生狀
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況及回報，未到學生除依校規處理，並請導師即時告知其家長。 

七、 教室內設備不得移動，如需借用移動時，經導師同意向各班總務股長點借，以明保管

賠償責任。 

八、 非規定時間嚴禁至教室逗留。 

九、 校慶期間用餐：11 月 6 日 12：30～13：40、11 月 7 日 11:00~13:00 學生於休息區或

教室用餐及休息，教職員發放餐盒。(有參加趣味競賽、校慶路跑、擔任工作人員者) 

十、 安全維護： 

（一）各處室辦公室請派留值人員。 

（二）成立衛保醫療組，設立臨時急救中心。 

（三）師生對校區內之影響安全及秩序事件，請立即報知學務處或教官室處理。 

（四）操場、各場地嚴禁人車穿梭，以免影響安全，造成意外或阻礙比賽。 

十一、 其他： 

（一）如遇天雨，運動會比賽未完成之賽程得延期或取消。 

（二）運動會頒獎時間分配： 

10：00～11：00 學務主任；11：00～12：00 教務主任；13：00～14：00 總務

主任；14：00～15：00 圖書館主任；15：00～16：00 輔導主任。 

（三）10月 29日(四)第 7節 4X100公尺接力預賽，10月 30日(五)第 5-8節田賽決賽，

11 月 4 日(三)第 7 節 800 公尺決賽，11 月 5 日(四)第 5-6 節為校慶慶祝大會預

演，第 7-8 節為徑賽預賽，11 月 6 日(五)徑賽決賽，11 月 7 日(六)8:30-11:00

校慶路跑，11 月 7 日(六)13:00~15:30 社團動態展。 

（四）清潔打掃時間：請各班導師親自督導，以維校園之整潔。 

11 月 6 日（五）12：30～13：30 及 15：30～16：00。 

11 月 7 日（六）12：00～13：00 及 15：30～16：00。 

（五）如有未盡事宜另行修訂。 

十二、  本計畫經籌備會議通過陳校長核可後實施。 
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國立岡山高級中學創校 80 週年校慶運動會 

雨天及空污備案計畫 
 

一、 為因應校慶期間遇颱風天或天雨以及空污狀況可能導致活動無法進

行，特訂定此計畫。 

二、 處理狀況： 

(一) 颱風天或天雨導致活動無法進行的模式與處理狀況區分如下三種： 

     狀況 

期間 
不上班 

不上課 

上 班 

不上課 
豪(大)雨 

校慶運動會 

校慶路跑 

社團動態展 

延期 

或取消 

延期 

或取消 

11 月 5日：校慶進場預演、徑賽

預賽延期或取消，同學留在

原班。 

11 月 6日：校慶進場(8:00～

10:00)改在明德堂舉行。趣

味競賽、徑賽決賽延期或取

消，同學留在原班。 

11 月 7日：路跑活動取消，同學

留在原班。社團成果發表會

照常舉行。 

(二) 如空污紫爆整天停辦，再視空氣狀況調整。 

  三、本計畫經籌備會議通過陳校長核可後實施。 
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國立岡山高級中學創校 80 週年校慶運動會獎項明細表 

 

1.(獎牌)個人金 74 面、銀 67 面、銅 67 面。共 208 面。 

-------------------------------------------------------------------- 

1.(大錦旗)精神總錦標高一組、高二組、高三組（優勝）各 1面。共 3面。 

2.(大錦旗)田徑總錦標高一、高二、高三組冠、亞、季、殿軍各 1面。共 12 面。 

2-1.(大錦旗)田徑總錦標甲組冠軍 1 面。 

3.(大錦旗)大隊接力高一、高二、高三組冠、亞、季、殿軍各 1面。共 12 面。 

4.(大錦旗)整潔競賽高一組、高二組、高三組第一、二、三名。共 9面。 

5.(大錦旗)秩序競賽高一組、高二組、高三組第一、二、三名。共 9面。 

6.(大錦旗)進場式競賽高一組、高二組第一、二、三名。共 6面。 

7.(大錦旗)最佳服裝造型、最佳團隊精神、最佳創意表現各 1面。共 3面。 

8.(大錦旗)趣味競賽高一組、高二組、高三組第一、二、三名。共 9面。 

共 64 面。 

-------------------------------------------------------------------- 

※錦旗不同項目(用不同顏色)。 

※日期：115 年 11 月 6日 

※校長 王郁菁 贈 
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國立岡山高級中學創校 80 週年校慶運動會競賽規程 

一、目的：促進學生身心健康，提高運動技術水準，並養成終身運動習慣。 

二、主辦單位：學務處。 

三、協辦單位：教務處、總務處、輔導室、圖書館、教官室、人事室、主計室、

員生消費合作社、家長會、校友會。 

四、比賽日期： 

（一）115 年 10 月 29 日(四)第 7 節 4X100 公尺接力預賽。 

（二）115 年 10 月 30 日(五)第 5-8 節田賽決賽。 

（三）115 年 11 月 4 日(三)第 7 節 800 公尺決賽。 

（四）115 年 11 月 5 日(四)第 6-8 節徑賽預賽。 

（五）115 年 11 月 6 日(五)徑賽決賽(另行公告)。 

五、比賽地點：本校運動場。 

六、比賽組別： 

（一）高一男生組  （二）高一女生組 

（三）高二男生組  （四）高二女生組 

（五）高三男生組  （六）高三女生組  （七）體育班甲組 

七、比賽項目： 

（一）田賽（男、女跳遠，男、女鉛球）。 

（二）徑賽［男、女 100M，男、女 200M，男、女 400M，男、女 800M（甲組

男 1500M），男、女 4X100M 接力］。 

（三）大隊接力：犯規每次加 3 秒。 

普通班高一二三 14 人×100M（男、女各 7 名）。 

若因人數不足，男替女至多 2 人每人加 3 秒(不可重覆)，女替男不加秒；

女替女或男替男只可重覆 1 趟且須隔 2 棒次以上。 

八、報名規定： 

（一）田、徑賽每項每班不分男、女生限報名 2 人，每人最多可報田、徑賽各 1

項（接力不在此限）。若單項報名超過 2 人，則需經體育教師同意始可報

名參加，最多不超過 4 人。 

（二）報名項目由各班康樂股長於運動會系統自 10 月 5 日至 10 月 19 日止進行

報名，逾時不接受補報名，報名完成各班報名表提供給導師。 

（三）健康中心提供特殊疾病學生名單，若欲參賽務必請先洽詢健康中心護理

師並需提供醫生診斷可參加運動會競賽(註明)項目之證明，於 10月 27日

前送交學務處體育組，逾期以棄權論。高二、高三去年已繳診斷證明者，
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請再將診斷證明送交至體育組。 

九、獎 勵： 

（一）田、徑賽各單項前 3 名頒發獎牌及獎狀，4 至 6 名頒發獎狀。 

（二）大隊接力各年級組前 4 名、甲組第 1 名頒發錦旗 1 面。 

（三）田徑總錦標各年級組前 4 名、甲組第 1 名頒發錦旗 1 面。各年級組及甲

組第 1 名家長會提供奬金二仟元。 

（四）精神總錦標（進場式高三不計分、秩序、整潔、參賽率）各年級組冠軍

頒發錦旗 1 面。家長會提供奬金三仟元。 

（五）進場式(高三自由參加不計分)、秩序及整潔各項競賽各年級組前 3 名頒發

錦旗 1 面。 

（六）最佳服裝造型、最佳創意表現及最佳團隊精神頒發錦旗 1面。 

（七）破大會紀錄：家長會提供奬金一仟元。 

十、注意事項： 

（一）比賽前 20 分鐘至檢錄處檢錄，逾時以棄權論。 

（二）號碼布應固定(可用別針)於胸前，無號碼布或不按規定配掛者以及未著運

動服裝者不准比賽。號碼布遺失補發者，每一號碼布扣班級田徑總錦標

成績 1 分。 

（三）冒名頂替取消資格並依校規處理。 

（四）比賽進行中不得脫鞋，違者取消比賽資格。 

（五）比賽前後如有身體不適，請立刻至健康中心休息並請同學通知導師。 

（六）如對成績有爭議，向體育組長提出，以技術委員決議為最終判決。 

（七）個人分道比賽項目可穿場地專用釘鞋（跳遠、100M、200M、400M），其

餘均不可。 

（八）接力運動服裝上衣需統一，完成傳棒的選手，需暫時留在完成傳接棒之

原跑道上，待確認其他跑道無選手通過時，再往操場內草地離開。若因未

遵循上述原則，於其他跑道發生碰撞、推擠等影響該跑道選手比賽之狀

況，經影像檢舉或有體育老師發現查證後，以犯規加 3秒處置，以技術委

員決議為最終判決。 

（九）競賽過程中如有違反運動精神之舉措，一律取消比賽資格。 

（十）為維護學生運動安全，若有特殊疾病、不適合劇烈運動者，請導師協助

請同學勿報名參賽。若欲參賽需提供醫生診斷可參加運動會競賽(註明)

項目之證明(務必請先洽詢健康中心護理師)，看診可以公假登記。 

十一、本競賽規程陳校長核可後實施，修正時亦同。 
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國立岡山高級中學創校 80 週年校慶運動會進場競賽規程 
一、目的： 

  (一)為提升創造思考教學效果，培養團體默契及合作精神，藉以展現運動精神及班級團隊

合作之教育成果。 

  (二) 為帶動校慶活動、凝聚各班向心力、展現各班特色與活力。 

二、時間：115 年 11 月 6 日（星期五）8:10-9:00（預定） 

三、參加對象：全校高一、高二各班，高三自由參加(未表演班級仍舊列隊進場)。 

＊高三參加表演班級均由學務處提供精美禮包作為參加獎。 

四、參加人數：以全班參加為原則。（進場時成四排進場） 

五、表演內容： 

    1.表演可以各種形式（標語、戲劇、或臉部迷彩、服裝、道具裝扮，或其它形式不拘之

創意展現）呈現，隊伍以活潑、表現班級特色、出奇制勝、營造歡樂氣氛為原則，不

得有腥、羶、色、裸露、暴力、政治影射或侮辱宗教等。 

    2.表演時間以隊伍行至舞台前就定位開始播放音樂開始計時，時間 60 秒內為限，不得超

過。*就定位定義：全班至司令台中央就定位，開始播放表演音樂。 

    3.動作、隊形變化、口號均由各班自行設計編排。 

六、表演音樂： 

1. 各班若須播放屬於班級風格的音樂，請於 10 月 23 日(五)前將已剪輯好之 mp3（音

樂長度不得超過 60 秒），請班長一起上傳至班級介紹詞的 google 表單。 

2. 檔案名稱為「班級＋校慶進場音樂」（範例：316 校慶進場音樂）。 

七、班級介紹詞： 

1. 各班請準備 20~100 字的班級特色介紹詞，內容勿含有不雅或暴力詞彙。 

2. 請各班班長於 10 月 23 日(五)前，使用學校的 google 帳號上網填寫表單，並上傳表

演音樂至表單，或是將音樂放在隨身碟繳交至學務處訓育組。 

(https://forms.gle/k9cWQi2QoUxzB5gk9，或掃描下方的 QR Code) 

3. 高三班級請直接上表單填寫班上的介紹詞（不論是否為創意進場，皆要填寫介紹詞，

畢業紀念冊光碟裡面皆會收錄進場影片） 

八、計分與獎勵辦法： 

     1.為鼓勵各班級踴躍參與，將邀請評審依據下列標準評分： 

主題與創意 20% 團隊精神 40%  趣味娛樂 30% 其他 10% (導師參與表演額外加 5分) 

2.高一高二各年級取前三名頒發錦旗一面，並將成績計入精神總錦標。 

3. 另不分年級選出「最佳服裝造型」、「最佳創意表現」、「最佳團隊精神」三項各取一名，

頒發錦旗一面。 

九、本計劃陳校長核定後實施，修正時亦同。 

                                           *班級介紹詞填寫表單 
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國立岡山高級中學創校 80 週年校慶趣味競賽實施計劃(學生) 
一、目的： 

1. 配合本校 80 週年校慶運動大會，增添活動的多元性與趣味性。 

2. 藉由團體趣味競賽，降低班級與班級間的競爭氛圍並提高班級內部向心力，進而塑

造友善、和諧、共好的校園環境。 

二、項目：飛盤擲準(擲入呼啦圈)趣味活動。 

三、日期：115 年 11 月 6 日上午 10 時 20 分至 11 時 20 分。 

四、競賽規則： 

1. 組隊：以班級為單位自由報名，每班至多一隊。 

2. 隊員：每隊 10 人，女生至少 4 人(體育班女生至少 3 人)，以未參加運動會競賽者為

優先。 

五、競賽方式： 

1. 依序由一年級、二年級、三年級實施，距離為 7 公尺。 

2. 比賽道次由體育組依照參賽班級順序排列。 

3. 每人投擲 5 個飛盤(女生 7 個)，累計擲入次數較高者依序排名。 

4. 若前 3 名成績相同，則輪派 1 人投擲 1 個飛盤進行 PK 賽。 

六、獎勵：每年級取前 3 名頒發獎金及錦旗，第一名 1000 元；第二名 800 元；第三名 500 元。 

七、經費：家長會、校友會。 

八、其他： 

1. 本活動採班級自由報名，不列入精神總錦標之計算。欲報名之班級請於 115 年 10 月

27 日前繳回學務處體育組，逾時視同放棄。 

2. 競賽結束後，於閉幕典禮時進行頒獎。 

4. 如有未盡之事宜，學務處體育組得修正補充之。 

 

80 週年校慶趣味競賽報名表(學生) 
 

班級：     年     班 

參賽人員：請以正楷清楚的填寫，以免造成辨識困難，謝謝。 

序號 座號 姓名 序號 座號 姓名 

隊長   6   

2   7   

3   8   

4   9   

5   10   

 

導師_________________ 

※本報名表請於 115 年 10 月 27 日前繳回學務處體育組，逾時視同放棄。 
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國立岡山高級中學創校 80 週年校慶趣味競賽實施計劃(師長) 

一、主旨：慶祝本校校慶，共同參與慶祝活動。 

二、主辦單位：家長會、校友會、學務處。 

三、競賽日期：115 年 11 月 6 日開幕典禮結束後(預計 10:00~10:20) 。 

四、競賽方式：飛盤擲準(擲入呼啦圈)趣味活動，距離為 7 公尺，每人投擲 5 個

飛盤(女生 7 個) 。 

五、參加對象：校內教職員工、家長、校友、來賓。(同仁可自行組隊報名。) 

六、報名日期：報名表請於 10 月 27 日前繳交至學務處體育組。 

七、獎勵： 

(一)參加者給予參加獎。 

(二)前四名頒發獎金：第一名 2000、第二名 1500、第三名 1000、第四名 500。 

八、經費：岡山高中家長會。 

九、備註：如有未盡之事宜，請洽詢學務處。 

 

80 週年校慶趣味競賽報名表(師長) 

 參加人員：(請在打)  隊名:                    

  一年級導師    二年級導師    三年級導師 

  教師同仁(            科)      行政同仁(            處室) 

序號 姓名 序號 姓名 

隊長  6  

2  7  

3  8  

4  9  

5  10  

備註： 

1.可個別報名，也可以自行組隊報名，8-10 人為 1 隊，每隊至多 2 人可擲 2 棒次。 

2.有意願參加者但湊不到 8-10 人者，請填姓名，由學務處協助組隊。 

3.報名表請於 10 月 27 日前繳交至學務處體育組。 
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國立岡山高中創校 80 週年校慶路跑競賽規程暨活動計畫 

一、主  旨：為慶祝本校創校 80週年，促進全校師生情誼，增進身心健康，培

養學生喜好運動與愛班愛校之團隊意識，並養成終身運動的習

慣。並結合 SEL 社會情緒學習，透過路跑活動加深學生對鄉土之

印象，特辦理此活動。 

二、主辦單位：學務處體育組。 

三、協辦單位：教官室、訓育組、體育班、學聯會。 

四、競賽日期：115 年 11 月 7日(星期六)，上午 08：30-11：00。 

五、集合及出發地點：本校操場。 

六、路線說明：操場集合出發沿公園路右轉接中華路沿阿公店溪河堤              

右轉接河華路右轉接壽華路至壽天國小經岡山公園  

壽天宮(廣場)回學校操場(全長共 3公里) 

七、競賽組別：分為路跑組與健走組，路跑組比賽時間 8:30-9:00、健走組 

              進行時間 9:00-11:00。 

  (一) 路跑組： 

    1、學生組：全校各班至多 4名選手參賽(2 男 2女)。 

    2、成人組：本校教職員工、畢業校友，不分男女上限 100 人，額滿為止。 

  (二)健走組：高一、高二班級全體同學，高三班級自由報名。 

              預計上午 9時分年級出發，依序為一年級、二年級、三年級 

              (如有報名)，最後是教職員工、畢業校友出發，繞學校旁阿公

店溪畔一圈後由正門回到學校。 

八、報名日期及方式： 

  (一)路跑組：各班康樂完成表單報名，請於 115 年 10 月 23 日(五)晚上 23 點

前完成線上報名。 

  (二)健走組：除路跑組選手外，其餘高一、高二學生全體參加(以班級為單

位)，並填寫報名表單，高三同學若有班級要報名參加，也請填

寫報名。唯有特殊情況或重大疾病、不適合健走需請假者，於

115年 10月 30日(五)中午 12時前填妥不參加健走家長同意書，

由各班康樂股長交回學務處體育組。 

九、參加辦法： 
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  (一)除有特殊情況(心臟病、腎臟病等疾病、不適合做運動經醫生或家長證明

等)，且經家長及導師同意，得申請免參加，其餘同學都必須參加，未參

加學生當天在班級休息區休息。 

  (二)全校教職員、畢業校友自由報名參加。 

十、獎勵辦法： 

  (一)路跑學生組：男生組、女生組各取前三名頒發獎狀與獎金，第一名 800

元，第二名 600 元，第三名 300 元，四至十名頒發獎狀，

其餘同學皆有完賽證明。 

  (二)路跑成人組：男、女生各取前三名，頒發獎狀與獎金，第一名 800 元，

第二名 600 元，第三名 300 元。 

  (三)健走組：參與的同學每一位皆有完賽證明，參與的同學具備抽獎機會，

學務處會準備若干禮品，於下午 80週年社團動態展進行抽獎 

 十一、注意事項： 

  (一)比賽選手當天須提前做好暖身運動並穿著運動服、運動鞋參加。 

  (二)行經路口時，請依號誌燈燈號，遇黃燈或紅燈請停下腳步，勿強行通過。 

  (三)因距離較短，沿途無補給站，請自行攜帶水壺。 

  (四)行進時，請遵守沿途老師及體育志工的指揮，勿成群結隊佔用自行車道，

並隨時注意自身安全。 

(五)交管點：1.岡中牛棚外銜接道路、2.中華橋白線、3.轉入河堤步道轉角、 

            4.涼亭打卡點、5.國劇臉譜、6.壽峰橋(小石子)、7.壽峰橋站(過 

            斑馬線)、8.阿公店溪小檔案、9.河華橋（腳踏車道）、10.壽 

            華路（全聯）五金行巷子、11.壽天國小路口、12.壽天兒童公 

            園、13.壽天宮打卡點、14.大門路口。 

  (六)沿途如有身體不適，請通知巡迴老師或服務同學。 

  (七)各班沿途歷經三個打卡點為補水站與餅乾補給站，各班可拍團體照完成

任務(河堤廣場裝置藝術/岡山公園鳥居門/壽天宮廣場)，回程以班為單

位，中途不得脫隊。 

十二、本競賽規程暨活動計畫經行政會議討論，陳校長核可後實施，如未盡事

宜可另行修訂。 
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80 週年校慶路跑路線圖 

 

 

80 週年校慶路跑預算表 

項目 金額（元） 備註 

紅布條 500 起跑儀式使用 

完賽證書 15000 預計 1500 張彩印(路跑組前六名與健走組完賽師生，一張 10 元) 

抽獎禮品 15000 參與路跑同學抽獎用 

礦泉水 2500  飲用水 (志工學生、交通管制同仁) 

補給餅乾 2500 一包 250 元 

醫療設備 5,000 醫療器材(氧氣瓶、酒精、棉花等醫材) 
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打卡點 

1.阿公店溪河堤廣場裝置藝術 

 

2.岡山公園鳥居門              3.壽天宮廣場 

 



 14 

 國立岡山高級中學創校 80 週年校慶運動會行程概要  【附件一】 

     
日 期 

時   間 活動概要 地  點 負責單位 備        註 

10/29 

（四） 

15：00- 

17：00 
4X100 公尺接力預賽 運動場 體育組 

選手按時(15:00)光電球場

檢錄、無比賽者照常上課。 

10/30 

（五） 

13：10- 

15：00 

高一、高二、高三、甲組 

男生跳遠、鉛球決賽 

跳遠、鉛球 

場地 
體育組 

選手按時(12:50)至跳遠、

鉛球場地檢錄、無比賽者照

常上課。 

10/30 

（五） 

15：00- 

17：00 

高一、高二、高三、甲組 

女生跳遠、鉛球決賽 

跳遠、鉛球 

場地 
體育組 

選手按時(14:40)至跳遠、

鉛球場地檢錄、無比賽者照

常上課。 

11/4 

（三） 

12:00- 

13:10 
日光音樂會 

綜合教學大樓

旁空地 
訓育組 當日午休不進行管制 

11/4 

（三） 

15：00- 

17：00 
800 公尺決賽 運動場 體育組 

選手按時(15:00)光電球場

檢錄、無比賽者照常上課。 

11/4-5  
司令台、休息區、拱門佈

置 

運動場、 

校門口 

教官室 

總務處 
11/5 早上前完成所有佈置 

11/5 

(四) 

13：10- 

14：40 
校慶預演 運動場 

訓育組 

教官室 
各班導師協助 

11/5 

(四) 

14：40- 

17：00 
徑賽預賽 運動場 體育組 

選手 14：40 開始檢錄、無

比賽者在該班休息區加油。 

11/6 

（五） 

 

08：00 各班集合點名 休息區 教官室 各班導師協助 

08：00- 

08：10 
各班就進場位置完畢 運動場 教官室 各班導師協助 

08：10- 

09：00 
創意化妝遊行進場 運動場 

生輔組 

訓育組 
評分老師請就位 

09：00- 

 10：00 
儀隊表演+開幕典禮 司令台 學務處 授獎人員 08：50 前集合 

10：00- 

10：20 
趣味競賽(師長) 運動場 體育組 校內教職員工、家長、來賓 

10：20- 

11：20 
趣味競賽(學生) 運動場 體育組 賽序高一、高二、高三學生 

11：20- 

12：30 
徑賽決賽 運動場 體育組 

10：00 各班於指定位置就位 

10：20 選手開始檢錄（上午） 

12：30- 

13：40 
點名、午餐及午休 

休息區 

明德堂 
總務處 

午餐全體教職員工發便當、 

學生由各班級自理 

13：40- 

15：40 
徑賽決賽 運動場 體育組 13：40 選手開始檢錄（下午） 

15：40- 

16：10 
點名、整理各班休息區 各班休息區 學務處 衛生組、教官室 

16：10- 

17：00 
閉幕典禮 運動場 學務處 教官室、訓育組、體育組 
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日期 時間 活動概要 地點 負責單位 備註 

11/7 

（六） 

 

08：10 各班集合點名 休息區 教官室 

各班導師協助 

路跑交管安全人員於定點

就位 

08：10- 

 08：20 
校慶路跑活動說明 運動場 學務處 

全體同學在休息區聆聽 

學務處說明路線、競賽規

程、安全注意事項 

08：20- 

08：30 
路跑組檢錄 運動場 體育組 

路跑組同學於操場起跑線

集合點檢錄準備 

08：30- 

09：00 

校慶路跑(路跑組) 

08：30-08：45 學生組 

08：45-09：00 成人組 

運動場 體育組 

路跑組同學開跑在中央穿

堂前廣場，跑完路線回學校

仍要跑一圈操場始完賽 

09：00- 

11：00 

校慶路跑(健走組) 

09：00-09：20 一年級 

09：20-09：40 二年級 

09：40-10：00 三年級/

教職員工/畢業校友 

運動場 
學務處 

教官室 

校內一二年級同學、三年級

同學(自由報名) 

教職員工、畢業校友 

從操場按隊伍排隊羅列出

發，以校門為起/終點 

11：00- 

13：00 
點名、午餐及午休 教室 總務處 

午餐全體教職員工發便

當、學生由各班級自理 

13：00- 

15：30 
社團成果發表會 運動場 訓育組 

全體同學在休息區或草皮

聆聽 

15：30- 

16：10 
點名、整理各班休息區 各班休息區 學務處 衛生組、教官室 

16：10 放學 運動場 學務處 教官室 
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國立岡山高級中學創校 80 週年校慶暨運動會工作分配表 

會    長：王郁菁校長 

榮譽會長：陳帝生理事長、蘇育民會長 

編組 負責同仁 工作執掌 
備

註 

行政

典禮 

組 

組長 陳威良主任 1.提出校慶暨運動會實施計畫並規劃工作編配。 

2.規劃並確實掌握開、閉幕典禮流程。 

3.社團表演、展示之策劃及推動。 

4.志工學生人力之安排與訓練。 

5.司儀、旗手之安排與訓練。 

6.校慶活動邀請卡設計 

7.彙整活動內容與照片提供秘書推播。 

8.秩序整潔、進場、參賽評比計算之規劃與人力安排。 

 
組員 

林晉右組長 

黃伃亘幹事 

錢鵬清學創人員 

郭怡君教師 

曾靜足小姐 

管樂社 

司儀、禮生 

文書 

媒體

組 

組長 陳嬿鉛秘書 1.貴賓(含退休人員)邀請函之書寫與寄發。 

2.新聞稿發送與媒體接待。 

3.推播活動內容與照片。 

4.文書組彙整徵信名錄。 

 
組員 

彭福乾組長 

何婉菁小姐 

總務 

場佈

組 

組長 王富課主任 1.大會會場佈置。 

2.廣播音響、麥克風及電池之準備。 

3.各班休息帳幕洽租、架設。 

4.教職員工午餐供應及準備。 

5.物品之採購。 

6.其他有關總務事宜。 

 
組員 

林建村組長 

童敏惠幹事 

郭加美助理員 

何智雄先生 

校園

安全

組 

組長 徐煜峯主任教官 1.各班進場順序及位置安排、開閉幕之集合。 

2.標兵、儀隊、旗隊、宣誓代表、班級旗手及班牌手 

  之訓練及準備。 

3.各班級參觀、加油、位置之分配。 

4.秩序及安全計劃執行。 

5.秩評隊編組及應用。 

6.校園安全勤務分配及警力協調。 

7.開幕典禮來賓車輛停放與引導。 

8.路跑活動交管與安全指揮。 

 
組員 

薛宗賢教官 

陳彥儒教官 

吳長興學創人員 

許文中學創人員 

保全人員 

交指社、秩評隊 

來賓

接待

組 

組長 張潔馨主任 

1.慶祝大會貴賓之接待與引導。 

2.簽名簿及服務人員之安排。 

3.來賓介紹名單之準備、撰寫與遞送。 

4.其他有關接待事宜。 

5.準備來賓禮品袋。 

 
組員 

陳威良主任 

王富課主任 

鄭雅方主任 

李采蔆主任 

陳嬿鉛秘書 

郭加美助理員 

張雅珍小姐 

禮生 12 名 

活動

攝影

組 

組長 鄭雅方主任 

1.比賽、活動錄影及照相工作之安排。 

2.活動影像、照片之彙整。 
 

組員 

曾智昇組長 

黃建彰組長 

曾淑梅組長 

【附件二】 
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蘇雲卿管理員 

攝影組志工學生 

衛生

醫療

組 

組長 余品翰組長 

1.醫務工作之協調。 

2.設立急救站並準備藥品。 

3.環境整潔衛生。 

 
組員 

陳美如護理師 

鄧玉琳護理師 

整評隊、聚寶屋 

建佑醫院 

獎品 

記錄

組 

組長 張瑜庭主任 

1.成績登錄及統計 

2.獎狀繕打與印製 

3.頒發田徑賽獎牌。 

4.路跑獎狀繕打與印製 

 

 
組員 

高嘉村組長 

古芸嫻組長 

蔡棻如組長 

陳閔華教師 

林梅萍教師 

陳秀惠教師 

蔡宜君教師 

鄭美華幹事 

蔡政穎幹事 

沈榮欣幹事 

邱宜欣管理員 

朱蒲義先生 

經費

審核

組 

組長 李珮琪主任 1.經費開支及帳務處理。 

2.經費預算之督導執行。 

3.其他有關會計事宜。 

 
組員 

鄭大洲組員 

邱憶茹佐理員 

競賽

組 

組長 黃金珠組長 

1.田徑賽、大隊接力、趣味競賽等賽事規劃。 

2.秩序冊、號碼布編印 

3.各項賽事檢錄事宜 

4.田徑賽成績、比賽爭議處理。 

5.比賽器材搬運等 

6.賽序、成績報告、頒獎播報事宜 

 
組員 

盧盈志教師 

柯俐因教師 

黃毓君教師 

黃以芃教師 

呂旻燁教師 

古沛潔教師 

高展宏教練 

陳坤羿教練 

秦霆輝防護員 

洪宗廷實習老師 

朱晏伶實習老師 

學聯會 

體育班學生 
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開幕典禮程序 

(11 月 6 日上午 09：00） 

一、 運動員就定位(09：00)  

二、國立岡山高級中學慶祝創校 80 週年校慶運動會 

典禮開始  奏樂(09：00) 

三、全體肅立 

四、主席就位 

五、唱國歌 

六、向國旗暨  國父遺像行最敬禮(禮畢) 

七、會旗進場 

八、升會旗 

九、介紹長官來賓 

   十、頒獎 

      (一)頒發優秀學生獎學金 

      (二)表揚資深教職員工 

      (三)致贈感謝狀 

十一、主席致詞 

十二、長官來賓致詞 

十三、校友會理事長致詞 

十四、家長會長致詞 

十五、運動員宣誓(315 高子翔) 

十六、唱校歌 

十七、禮成  奏樂 

【附件三】 
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【附件三】 

閉幕典禮程序 

（11 月 6 日下午 16：10） 

一、典禮開始 

二、全體肅立 

三、主席就位 

四、唱國歌 

五、向國旗暨 國父遺像行最敬禮(禮畢) 

六、成績報告(頒獎) 

七、期勉與祝福 

八、降會旗 

九、禮成  奏樂 

 

 

 


